
Ciclo semanal para todos os fornecimentos em Portugal Continental 

 
Período da Hora Legal de Inverno Período de Hora Legal  de Verão 

Segunda a Sexta 

Pontas das 09:30 às 12:00 

das 18:30 às 21:00 

das 09:15 às 12:15 

Cheias 

das 07:00 às 09:30 

das 12:00 às 18:30 

das 21:00 às 24:00 

das 07:00 às 09:15 

das 12:15 às 24:00 

 

Vazio Normal das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 07:00 

das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 07:00 

Super Vazio das 02:00 às 06:00 das 02:00 às 06:00 

 Sábados 

Cheias das 09:30 às 13:00 

das 18:30 às 22:00 

das 09:00 às 14:00 

das 20:00 Às 22:00 

Vazio Normal 

das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 09:30 

das 13:00 às 18:30 

das 22:00 às 24:00 

das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 09:30 

das 14:00 às 20:00 

das 22:00 às 24:00 

Super Vazio das 02:00 às 06:00 das 02:00 às 06:00 

 Domingos 

Vazio Normal das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 24:00 

das 00:00 às 02:00 

das 06:00 às 24:00 

Super Vazio das 02:00 às 06:00 das 02:00 às 06:00 

 

Ciclo Diário para BTE e BTN em Portugal Continental 

 Período da Hora Legal de Inverno Período de Hora Legal  de Verão 

Pontas das 09:00 às 10:30 

das 18:00 às 20:30 

das 10:30 às 13:00 

das 19:30 às 21:00 

Cheias 

das 08:00 às 09:00 

das 10:30 às 18:00 

das 20:30 às 22:00 

das 08:00 às 10:30 

das 13:00 às 19:30 

das 21:00 às 22:00 

Vazio Normal das 06:00 às 08:00 

das 22:00 às 02:00 

das 06:00 às 08:00 

das 22:00 às 02:00 

Super Vazio das 02:00 às 06:00 das 02:00 às 06:00  

 


